Gardien un jour

Qui n'a pas révé un jour d'étre
gardien de cabane ?

Pour féter ses 10 ans, le gite de Lodze
vous offre la possibilité d'étre

« Gardien un jour »

L'idée est de permettre a chacun (e) qui en
a le désir, de se rendre compte durant un
jour, un week-end, voire une semaine, de ce
que le métier de gardien de cabane signifie
et de le mettre concrétement en pratique
au

Gite de Lodze

Avec l'appui et l'aide de Félicie et d'Alexandre, les gardiens du gite, venez tester
vos talents durant un repas, une soirée, une animation ou plusieurs jours, pour que
ce 10éme anniversaire se vive comme un festival de convivialité et d'originalité.

Le site www.gitedelodze.ch annoncera toutes vos propositions dans sa rubrique

« Animations - Programme ».

C'est avec plaisir que nous ferons parvenir a chaque personne intéressée les
conditions de participation qui lui permettront de réaliser son réve.

Période de gardiennage du gite de Lodze du 1*" juin au 30 septembre 2010.

Informations sur www.gitedelodze.ch, par courriel olivierf@bluewin.ch ou par
téléphone au 079 507 56 09.

Au gite, nous nous réjouissons de votre venue en tant que « Gardien un jour » ou

comme visiteur.
A bientdt au /\\

Gite de Lodze



Gardien un jour

Conditions de participation
™ Etre en forme et de bonne humeur !
™ Aimer l'aventure et la découverte, voire I'improvisation !

M Etre doté d'un sens inné de I'accueil (y compris lorsque les gens sont stressés et
exigeants 1)

™ Leur permettre de repartir apaisés et sereins | Ve
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Nous vous offrons e .
Un gite équipé de : - Electricité 220 volts solaire (_}

- Eau potable N

- Potager au feu de bois avec four Gite de Lodze
- Foyer extérieur pour grillade ou cuisine au chaudron

- Réchaud a gaz 2 plaques

- Chauffe-eau pour la vaisselle

Ustensiles : Matériel standard pour cuisine de groupe
Vaisselle et plats pour 36 personnes

Aliments : Boissons et réserve pour la saison

Conseils : Félicie et Alexandre, gardiens expérimentés vous apporteront les
conseils et le soutien nécessaire.

Frais : Tous les frais de fourniture et de boissons non disponibles sur place
sont pris en charge par le gite.

Rémunération : Hébergement, nourriture et boissons consommées durant votre
séjour.

Publicité : Présentation de vos propositions sur le site www.gitedelodze.ch
Annonce du programme « &ardien un jour » dans la presse et par
voie d'affichage.

A consulter : Journée type au gite de Lodze.



Gardien un jour

Journée type

Matin Allumage du fourneau
Préparation du petit déjeuner
Service du petit déjeuner
Débarrassage et vaisselle
Rangement et nettoyage des dortoirs, réfectoires et toilettes

Préparation du diner

Apéro s'il vous reste du temps !l
Accueil des gens

Service du repas

Vaisselle et sieste si temps libre

Aprés-midi  Accueil des clients du soir
Préparation du repas
Apéro s'il vous reste du temps !ll
Service du repas
Vaisselle et soirée libre |
Dodo bien mérité

Deuxiéme jour

Pour les plus courageux, on reprend « La journée type » et on recommence !l!
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Bienvenue au gite de Lodze

Du jeudi 3 juin au dimanche 5 octobre

Tous les jours vous seront servis repas chauds et spécialités montagnardes

Pour ses 10 ans le gite de Lodze vous propose les menus et animations de

- Gite de Lodze
Jeudi 17 juin
Samedi 19 juin
Dimanche 20 juin
Samedi 26 juin
Dimanche 27 juin
Dimanche 4 juillet
Samedi 10 juillet
Dimanche 11 juillet
Samedi 24 juillet
Dimanche 25 juillet
Samedi 7ao(t
Mardi 10 oGt
Vendredi 13 aolit
Samedi 14 aolit
Samedi 11 septembre

Dimanche

12 septembre

Samedi 18 septembre

Samedi et dimanche
25 et 26 septembre

Réservation :

Informations :

Gardien d'un jour

Blanche Neige a la montagne. Repas préparé par
Les apprenties de Gestionnaire en Intendance de I'EPSC

Le repas du braconnier. Préparé par
Yannick, Régis et Grégoire

Au soir. La campaghe a la montagne
Midi. La campagne a la montagne préparé par
Marjorie

Messe animée par la chorale du Petit St-Bernard
Repas préparé par I'Union des Commergants de Conthey Plaine
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:'Q!"t‘a de Lodze

Dés 18h00.Yvo Schifferlé présentera son « tour du monde en 1000 marathons »

autour d'un Chile con carne
La Torée ou repas du berger, préparé par Yvo Shifferlé

Repas montagnards préparés par
Jacques, Johanna et Marisol

Repas aux plantes des Alpes, apéro concert avec le groupe des
Cors des Alpes de Derborence

La mer a la montagne. Paella préparée par
Le club du mardi

Journée en chantée préparation du repas et interprétation des chansons

Par le groupe Deslaics. Christine, Armando, Christine.

Les Valaisans d'ici et d'ailleurs avec de la musique jazzy du Cap
Midi : Pates aux saveurs du moment.
Tortilla chorizo et fromage

Repas préparé par Jenny, Alex et Sylvie.

Souvenir d'antan, nostalgie des Mayens
Préparé par les apprentis du centre ORIF

Week-end alsacien préparé par
Félicie et Alexandre

souhaitée au gite de Lodze 079 507 56 09 ou par courriel olivierf@bluewin.ch

Détails des repas sur www.gitedelodze.ch ou au 079 507 56 09

Soir : Pootjjiekos du Cap



