
 
 
 
 
 
 
 

LE CAMP DE LODZE 
 
 
 
 
 

 

Le camp de Lodze est une action visant à sensibiliser les jeunes 
à la vie collective. Il permet à chacun de saisir l'importance de 
l'apport personnel dans l'accomplissement de tâches organisées 
et développe chez les participants la confiance en soi, la 
connaissance d'autrui, l'esprit de solidarité et le partage. En 
cette opportunité, ils découvrent et observent les activités 
traditionnelles en montagne comme aussi la richesse de la faune 
et de la flore. Ils prennent conscience, en outre, des exigences 
qu'impose un environnement souvent difficile mais dont la 
préservation est essentielle. Un exercice dont les jeunes sont 
friands grâce à la compétence d'une équipe très professionnelle. 
Ouvert à tous les jeunes de 11 à 14 ans jouissant d'une 
excellente santé et issus de préférence de milieux défavorisés. 
Pour autant, les enfants de rotariens ne sont pas exclus de ce qui 
constitue une belle école de vie. Les parents et amis sont conviés 
à la découvrir à l'occasion de la journée de clôture que les 
enfants animent en partageant leurs connaissances fraîchement 
acquises et en cuisinant pour notre plus grand bonheur 
gourmand. Le cadre, à lui seul, récompense l'effort (dès une 
heure et trente minutes de marche tranquille). 
 
 
 
 
 
 
 

Jean-Pierre Schenk 
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PUBLIC CIBLE: Filles et garçons de 11 à 14 ans, suisses ou étrangers, jouissant
d'une excellente santé, issus de préférence de milieux peu favorisés.

OBJECTIFS: Sensibilisation à la vie participative
Apprendre à mieux se connaître
Développer la notion de solidarité
Découverte et observation des activités traditionnelles en montagne
Eveil aux richesses de la faune et de la flore
Accès à de nouvelles activités

ENCADREMENT: Responsable:
Olivier Flaction, accompagnateur en montagne diplômé
Auxiliaires:
Guide, spéléologue, professionnels qualifiés, selon les activités.

LIEU: Mayens de Conthey, alpage de Lodze en Derborence, Valais, Suisse.

DUREE: Une semaine, du lundi 6 juillet au samedi 11 juillet 2009.
Accueil des parents et amis le samedi dès 11H00 au gîte de Lodze,
s'ils le souhaitent. Ils en profitent pour récupérer leurs enfants et
partager le repas de midi.

FINANCEMENT: Pour les particuliers:
Nous contacter
Pour un club Rotary
CHF 600.- par enfant pour son parrain dès la prise en charge à Sion.
Pensez à solliciter  votre club contact pour un candidat.

CONTACTS: www.rotary1990.ch
Rotary club d'Aubonne, case postale, 1170 Aubonne

Présidence 2005 / 2006: Eric HERGER
Tél.: 079.417.10.57   
Adresse courriel: eric.herger@bluewin.ch

Action Jeunesse
Jean-Pierre SCHENK
Tél.: 021.825.17.13  -  079.632.32.34
Adress courriel: jpschenk93@bluewin.ch

ET AUSSI: www.gitedelodze.ch

ACTION EN FAVEUR DE LA JEUNESSE

CAMP DE SENSIBILISATION ET DE DEVELOPPEMENT EN MOYENNE MONTAGNE

UNE SEMAINE EN MILIEU NATUREL DANS UN GÎTE D'ALPAGE
L'ENFANT A LA DECOUVERTE DE SON ENVIRONNEMENT
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QUELQUES REACTIONS AUX QUESTIONS POSEES AUX PARTICIPANTS DU CAMP

ACTION EN FAVEUR DE LA JEUNESSE

RETROSPECTIVE 2002

Que penses-tu de la qualité de l'accueil?

"C'est SUPER, on nous accueil tout de suite avec gentiesse …"

( Retranscription du texte dans sa forme originale )

*

Qu'as-tu appris? Que ce camp t'a-t-il apporté?

"On a fait de la spéléo et on a pataugé dans la boue. Cool !!"

"Avec Olivier j'ai appris presque tous les noms des fleures et le camp, lui, m'a apporté des amis."

*

L'animateur a-t-il répondu à ton attente?

"Je pense que l'animateur était bien choisi, non pas parce qu'il était qualifié, mais parce qu'il nous 
intéressait au moindre détail."

copains copines."

"… on a appris plein de choses sur les continents qui se rentraient dedans pour faire des montagnes, sur
la nature …"

"C'était encore mieux que ce que je m'imaginais."

"… ce que j'ai bien aimé c'est qu'on aie fait ensemble un tableau avec des rêgles à respecter …"

"Il ( - le camp - ) m'a appris que dans la montagne pas tout est à portée de main la nourriture, l'eau, et 
l'électricité sont très important et il ne faut pas les gaspier mais aussi que l'esprit de groupe est très

important dans la montagne et il m'a apporté une grande bouffée d'air frais et du plaisir et de nouveaux 

*

Quels sont, selon toi, les points positifs, les point négatifs?

"On mangeait très, très bien"

"Les filles étaient un peu trop chochottes …mais autrement rien à signaler ! "

"Il y avait pas mal de marche …"

"Les jeux, les veillées à l'ancienne, l'esprit de groupe,…"

"Un peu trop de marche, …"

"La marche toute la semaine."




